Hlavni mésto Praha
ZASTUPITELSTVO HLAVNIHO MESTA PRAHY
USNESENI
Zastupitelstva hlavniho mésta Prahy

Gislo 33/13
ze dne 23.4.2026

k navrhu na poskytnuti financnich prostredkd formou jednoradzové ucelové individualni

neinvestiéni dotace subjektu Proxima Sociale, 0.p.s., upravu rozpoctu viastniho hl.m. Prahy

kap. 0504 a kap. 0704 a uzavreni Dodatku ¢. 1 k Verejnopravni smlouvé
¢. DOT/04/05/000448/2026

Zastupitelstvo hlavniho mésta Prahy

l. schvaluje

1.

poskytnuti finanénich prostfedkl formou jednorazové ucelové individualni
neinvesticni dotace subjektu Proxima Sociale, o.p.s. (ICO: 49625624, se sidlem
Rakovského 3138/2, 143 00 Praha 4) v celkové vysi 800 tis. KE z béznych vydaju
ORG 0090435, ODPA 4399, POL 5221, UZ 120, ORJ 0504 na naklady spojené
s realizaci sluzeb Probacniho programu Proxima Sociale 2026

2. uzavieni Dodatku ¢& 1 k Vefejnopravni smlouvé o poskytnuti dotace
DOT/04/05/000448/2026 uvedeného v pfiloze €. 1 tohoto usneseni
3. upravu rozpoctu vlastniho hl.m. Prahy na rok 2026 dle pfilohy €. 2 tohoto usneseni
Il. uklada
1. Radé HMP

1.

zajistit realizaci bodu I. tohoto usneseni
Termin: 4.5.2026

Predkladatel: Rada HMP

Tisk:
Provede:

Na védomi:

Z-13982
Rada HMP
odbordm MHMP



Priloha ¢. 1 k usneseni Zastupitelstva HMP ¢. 33/13 ze dne 23. 4. 2026

PID

Dodatek €. 1
k Verejnopravni smlouvé o poskytnuti dotace
DOT/04/05/000448/2026

uzavreny niZe uvedeného dne, mésice a roku
podle zdkona ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech tzemnich rozpocti, ve znéni
pozdéjsich predpisi (ddle jen ,,zakon o rozpoctovych pravidlech uzemnich rozpocti“),
zdkona ¢. 500/2004 Sb., sprdvni Fad, ve znéni pozdéjsich predpisi a zdkona ¢. 89/2012 Sb.,
obéansky zdkonik, ve znéni pozdéjsich predpist (ddle jen ,,obcansky zakonik”)
mezi témito smluvnimi stranami:

Hlavni mésto Praha
se sidlem Marianské nam. ¢. 2, 110 01 Praha 1

zastupuje: **%* teditel odboru socialnich véci a zdravotnictvi Magistratu
hlavniho mésta Prahy

ICO: 00064581

bankovni spojeni: PPF banka a.s.

Cislo uctu: 5157998/6000

(dale jen , poskytovatel”)
a

Proxima Sociale o.p.s.

zastupuje: **k* Teditel

se sidlem: Rakovského 3138/2, 143 00 Praha 4

ICO: 49625624

zapsana/registrovana: méstskym soudem v Praze dne 12.12.2003, oddil O, vlozka 1238
bankovni spojeni: Komeréni banka a.s.

Cislo uctu: kX

(dale jen ,,prijemce”)

Preambule
Vzhledem k tomu, Ze:

e Pfijemci bylo usnesenim Rady hl. m. Prahy €. 361 ze dne 2. 3. 2026 schvdleno poskytnuti
dotace uréené na neinvesti¢ni naklady spojené s realizaci projektu ¢. 71 s nazvem
Probadni program Proxima Sociale (déle jen ,U&el”) v ramci ,PROGRAMU V OBLASTI
PREVENCE KRIMINALITY PRO ROK 2026 ktery byl schvalen usnesenim Rady hl. m. Prahy
¢. 1692 ze dne 11. 8. 2025 (dale jen ,,Program®). Na zédkladé uvedeného byla dne 12. 3.
2026 s prijemcem uzaviena verejnopravni smlouva o poskytnuti dotace Cislo
DOT/04/05/000448/2026 (dale jen ,,Smlouva“).

e Pfijemce nasledné zjistil, 7e oproti ocekdvani nebude mit mozinost financovat Ucel
z dotaéniho programu Ministerstva spravedinosti CR, jako tomu bylo doposud, nebot
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Ministerstvo spravedlnosti CR dotaéni program bez ndhrady zrudilo. PFijemce tedy
s ohledem na podstatnou zménu okolnosti podal dne 9. 2. 2026 Zadost ¢. j. MHMP
185193/2026 o individualni dotaci z rozpoc¢tu hl. m. Prahy na dofinancovani realizace
Ulelu, kterd obsahuje oddvodnéni vyjimeéné 7adosti o jednordzovou ucelovou
neinvestiéni dotaci; realizace U&elu pFedstavuje mimoradny p¥inos pro hl. m. Prahu

uzaviraji smluvni strany tento dodatek ¢. 1 ke Smlouvé (ddle jen ,dodatek €. 1“):

Clanek I.
Pfedmeét a ucel dodatku

1. Smluvni strany se dohodly na nasledujicich zménach Smlouvy:

Clanek I. odst. 1 Smlouvy nové zni:

1. Pfedmétem Smlouvy je poskytnuti dotace a jednordzové ucelové individudini neinvesticni
dotace, tj. ucelové vazanych financnich prostredkd (ddle jen ,,dotace”) uréenych na neinvesticni
ndklady spojené s realizaci projektu ¢. 71 s ndzvem Probacni program Proxima Sociale, C. j.
Zddosti MHMP 993475/2025 a (. j. Zddosti o individudlni jednordzovou dotaci MHMP
185193/2026 (ddle jen ,, Ucel”). Projekt je soucdsti ,PROGRAMU V OBLASTI PREVENCE
KRIMINALITY PRO ROK 2026“ (ddle jen ,,Program”), ktery byl schvdlen usnesenim Rady hl. m.
Prahy ¢. 1692 ze dne 11. 8. 2025.

Clanek I. odst. 2 Smlouvy nové zni:

»2. Vsouladu s § 43 odst. 1 zakona ¢. 131/2000 Sb., o hlavnim mésté Praze, ve znéni pozdéjsich
predpisu, timto poskytovatel potvrzuje, Ze poskytnuti dotace a uzavieni Smlouvy schvdlila Rada
hl. m. Prahy usnesenim ¢. 361 ze dne 2. 3. 2026. Poskytnuti financnich prostredki formou
jednordzové ucelové individudini neinvesticni dotace a uzavreni dodatku ¢. 1 schvdlilo
Zastupitelstvo hl. m. Prahy. usnesenim ¢. XXX ze dne XXX.”

Clanek I1. odst. 1 Smlouvy nové zni:

»1. Dotace se poskytuje ve vysi 413 000 K¢ (slovy ctyfistatfindcttisic korun ceskych) a
jednordzovad ucelova individudlni neinvesticni dotace se poskytuje ve vysi 800 000 K¢ (slovy
osmsettisic korun cCeskych). Celkovy objem dotace je kryt financnimi prostredky z rozpoctu
poskytovatele.”

Clanek I1. odst. 3 Smlouvy nové zni:

»3. Dotace se poskytne pfevodem z uctu poskytovatele na bankovni ucet prijemce nejpozdéji do
30 kalendarnich dnd od ucinnosti Smlouvy. Jednordzova ucelova individudlni neinvestic¢ni dotace
se poskytne prevodem z uctu poskytovatele na bankovni ucet prijemce nejpozdéji do 30
kalenddrnich dni od ucinnosti dodatku ¢. 1.

2. V ostatnim zUstavaji ustanoveni Smlouvy beze zmény.



Clanek II.
Zavérecna ustanoveni

Obé smluvni strany shodné prohlasuji, Zze tento dodatek ¢. 1 byl uzavien po vzajemném
projednani, podle jejich pravé a svobodné vile, urcité, vainé a srozumitelné v souladu se
zdkonem a nepfici se dobrym mravam.

Smluvni strany vyslovné souhlasi s tim, aby tento dodatek ¢. 1 byl uveden v Centralni
evidenci smluv (CES) vedené poskytovatelem, kterd je verejné pristupna a ktera obsahuje
Udaje o smluvnich stranach, Ciselné oznaéeni dodatku, datum jeho podpisu a text tohoto
dodatku ¢. 1.

Dodatek €. 1 je uzaviran v elektronické formé, kazda ze smluvnich stran obdrzi jeji originalni
elektronicky obraz opatfeny uznavanymi elektronickymi podpisy dle zakona ¢. 297/2016
Sb., osluzbach vytvarejicich davéru pro elektronické transakce, ve znéni pozdéjsich
predpis(.

Dodatek €. 1 nabyva platnosti dnem jeho podpisu obéma smluvnimi stranami a Uc¢innosti
dnem jeho uverejnéni v registru smluv. Smluvni strany vyslovné sjedndvaji, Ze uverejnéni
tohoto dodatku ¢. 1 v registru smluv dle zakona ¢. 340/2015 Sb., o zvlastnich podminkach
ucinnosti nékterych smluv, uverejiovani téchto smluv a o registru smluv (zdkon o registru
smluv), ve znéni pozdéjsich predpis(, zajisti poskytovatel.

Za poskytovatele: Za prijemce:
Jméno, pfijmeni: Jméno, pfijmeni:
(podepsano elektronicky) (podepsano elektronicky)



Priloha ¢. 2 k usneseni Zastupitelstva HMP ¢. 33/13 ze dne 23. 4. 2026

Uprava rozpoétu vlastniho hlavniho mésta Prahy

II. Uprava rozpoétu vydajii véetné tf. 8 - financovani (strana DAL)

Uprava rozpoétu béznych vydaji - mimo pol. 5347

Uprava rozpoétu

. Cislo x . .

Odbor/Organizace akce/ORG Ucel / Nazev akce ODPA uz PJ NASTROJ| ORJ (v tis. K&)
0SZ MHMP 0090470 _|prevence kriminality 5311 0 0 000 0704 -100,0
0SZ MHMP 0090426 |ostatni zalezitosti socialnich véci 4399 0 0 000 0504 -700,0
0SZ MHMP 0090435  |poskytnuti individualni dotace 4399 120 0 000 0504 800,0
Celkem 0,0




Davodova zprava

Zastupitelstvu HMP je predkladan ke schvaleni navrh na poskytnuti finan¢énich prostredku
formou jednorazové ucelové neinvesticni dotace ve vysi 800 tis. KE pro organizaci Proxima
Sociale o.p.s. (dale jen ,zadatel®), na projekt Probaéni program Proxima Sociale 2026 uvedeny
v zadosti organizace o individualni dotaci ze dne 9. 2. 2026 a doplnénou zadatelem dne 11. 3.
2026 (viz. pfiloha &. 1 dlvodové zpravy).

Vzhledem k tomu, ze vySe uvedena dotace je poskytovana na totozny ucel, na ktery byla
poskytnuta programova dotace ve vysi 413 tis. KE usnesenim Rady hl. m. Prahy &. 361 ze dne
2. 3. 2026, tak celkova vySe dotace, ktera bude zadateli poskytovana na ten samy ucel, bude
prevySovat 1 mil. K&, je tfeba schvaleni Zastupitelstvem hl. m. Prahy a individualni dotace
bude poskytovana na zakladé dodatku ke stavajici Vefejnopravni smlouvé.

Probacéni program Proxima Sociale uréeny pro mladistvé pachatele, je program postaveny na
principu restorativni justice a naplfujici § 17 odst. 1 Zakona €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti
mladezZe za protipravni €iny a soudnictvi ve vécech mladeze. V souCasné dobé se jedna na
uzemi hl. m. Prahy o jediny akreditovany probaéni program pro mladez. Probacni program
Proxima Sociale probiha opakované od roku 2012 a ziskava fadnou akreditaci Ministerstva
spravedinosti CR (dale jen ,MSp*). Cilovou skupinou programu jsou mladi lidé, ktefi se
dopustili pfestupkoveého Ci trestného jednani. Vzhledem k jejich véku stale existuje vysoka
Sance, ze pfi odpovidajici odborné podpofe nebudou v protipravnim jednani pokracovat ani
v dospélosti a uspésné se zacleni do spolecnosti. Klienti jsou do programu zafazovani na
zakladé dlouhodobé spoluprace Zzadatele s Probaéni a mediaéni sluzbou CR, dale na zakladé
rozhodnuti soudu a vyjime&né také ve spolupraci s kuratory pro déti a mladez v ramci OSPOD
jednotlivych méstskych ¢asti HMP.

Finanéni prostfedky jsou uréeny na zajidténi realizace Probacniho programu v roce 2026.
Zadatel od roku 2012 financoval program zejména z dotaéniho titulu MSp na podporu
akreditovanych probaénich programu, kdy opakované ziskava fadnou akreditaci MSp a od
roku 2023 byl kazdoro€né zapsan na ministersky seznam Probacnich programu dle metodiky
MSp. V pocCatku roku 2026 se zadatel dozvédél na zakladé svého dotazu, ze MSp nebude
tento dotacni titul financovat. Tato skute¢nost tak nemohla byt promitnuta do Zzadosti
predkladané v ramci Programu prevence kriminality hl. m. Prahy na rok 2026.

Vyjadreni odboru OSZ:

Probaéni program Proxima Sociale je jedinym akreditovanym probaénim programem pro
mladistvé pachatele v hl. m. Praze. Pravé v oblasti prace s mladistvymi pachateli je tento
resocializacni program velmi efektivni z hlediska jejich budouciho zaélenéni do spole¢nosti.
Probacni program Proxima Sociale kombinuje prvky individualnich a skupinovych setkani
a resocializa¢niho vyjezdu. V sou€asné dobé je program zajistén dvéma kvalifikovanymi
pracovnicemi.

V pfipadé Zadatele doSlo k podstatnym zménam okolnosti, v jejichz dusledku by
byla ukon€ena jedine¢na sluzba v hl. m. Praze pro mladistvé pachatele. Okolnosti byly
zasadné zménény bez predchoziho upozornéni a v dobég, kdy na jejich zménu jiz Zadatel
nemohl objektivné reagovat. V roce 2025 bylo v Seznamu probacénich programi vedeného
MSp podle § 17 odst. 1 zakona o soudnictvi ve vécech mladeze pouze 6 probacnich program
pro mladistvé a nelze tedy predpokladat, ze by v pfipadé ukon€eni Probaéniho programu
Proxima Sociale bylo snadné poskytovat jiny program. Diky poskytnuti u¢elové neinvesticni
dotaci by tak doslo k pfeklenuti t&chto okolnosti pfi zachovani existence programu a poskytne



tak moznost zaijistit do budoucna dalSi zdroj financovani sluzby ¢i jeji adaptaci na zménu
prostiedi.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o jedine¢ny program pro mladistvé pachatele z hl. m. Prahy,
jehoz nahrada je v souCasnych podminkach nerealna, program dosahuje dlouhodobé
kladného hodnoceni z hlediska kvality programu, jedna se tak o mimofadny pfinos pro hl. m.
Prahu.

PFi hodnoceni Zadosti bylo postupovano v souladu se Zasadami pro poskytovani dotaci hl. m.
Prahy schvalenymi usnesenim Rady hl. m. Prahy & 1743 ze dne 24. 8. 2020. Zadost byla
hodnocena 2 internimi hodnotiteli dle formulafe hodnoceni dotaci pfedkladanych v ramci
Programu v oblasti prevence kriminality pro rok 2026 a projekt v jednom hodnoceni ziskal 98
bod(, ve druhém 97, pfi¢emz maximum moznych bodl je 100. Projekt byl tedy hodnocen ve
Skale, ktera v Programu v oblasti prevence kriminality pro rok 2026 odpovida 100 % vyse
pozadované dotace.

Na zakladé vy3e uvedeného doporucuje odbor OSZ MHMP Radé hl. m. Prahy schvalit navrh
na poskytnuti u¢elové neinvesti¢ni dotace z rozpoctu béznych vydaja kap. 0504, § 4399, pol.
5221, ORG 0090435, UZ 120 v celkové vysi 800 tis. KE vEetné prfesunu finanénich prostredku
podle pfilohy &. 1.

Prilohy DZ:
Priloha &. 1 k DZ - Zadost o poskytnuti individuélni dotace a jeji doplnéni

Pfiloha ¢&. 2 k DZ — Usneseni Rady HMP



PRO>IMA

SOCIALE
Primator hlavniho mésta Prahy Nameéstky primatora hlavniho mésta Prahy
doc. MUDr. Bohuslav Svoboda CSc. Ing. Alexandra UdZenija

Magistrat hlavniho mésta Prahy Magistrat hlavniho mésta Prahy
Marianské namésti 2/2 Marianské namésti 2/2

11001 Praha 1 11001 Praha 1

V Praze 9. Unora 2026

Véc: Zadost o mimoradnou dotaci

Vazeny pane primatore, VaZzena pani naméstkyné,

dovolujeme si Vas timto poZzadat o pfidéleni mimoradné dotace na financovani probacnich programd
pro mladez realizovanych vyhradné na Uzemi hlavniho mésta Prahy v roce 2026.

Nase organizace je v soucasnosti jedinym subjektem, ktery v Praze realizuje akreditovany Probacni
program pro mladez. Program se zaméruje na v€asnou, intenzivni a odbornou praci s mladistvymi

v konfliktu se zdkonem. Poskytuje odbornou pomoc a podporu mladistvym pachateldm protipravnich
¢inG pfi feseni dasledkd jejich jednani, usiluje o jejich zaclenéni zpét do bézného Zivota a sniZuje
riziko recidivy.

Cilovou skupinu tvoti mladi lidé, ktefi se dopustili pfestupkového ci trestného jednani. Vzhledem

k jejich véku vsak stale existuje vysoka Sance, ze pfi odpovidajici odborné podpore nebudou

v protipravnim jedndani pokracovat ani v dospélosti a Uspésné se zacleni do spolecnosti.

Klienty do programu ziskavame predevsim prostiednictvim dlouhodobé spoluprace s Probacni
a mediaéni sluzbou Ceské republiky, dale na zakladé rozhodnuti soudd a vyjime¢né také ve spolupraci
s kuratory pro déti a mladez plsobicimi v rdmci OSPOD jednotlivych méstskych ¢asti.

Odroku 2012 je akreditovany probacéni program financovan zejména z prostredkd Ministerstva
spravedInosti a hlavniho mésta Prahy. Prorok 2026 vsak Ministerstvo spravedInosti

bez predchoziho upozornéni ukoncilo dotacni titul na podporu akreditovanych probacnich
programi, kterych jsou vCeské republice pouze Etyfi. O této skute¢nosti jsme se dozvédéli az
pred nékolika dny, a to az na zakladé vlastniho dotazu.

V zari 2025 jsme hlavnimu méstu Praze predlozili standardni Zddost o podporu programu

i pro rok 2026 a vérime, Ze bude schvalena obdobné jako v pfedchozich letech. Podle dostupnych
informaci vSak pridélené prostfedky postaci pouze na zajisténi ¢innosti programu pfiblizné

do poloviny roku 2026.

V soucasnosti v rdmci projektu zaméstnavame dvé specialistky na praci s mladistvymi pachateli
(celkem 0,9 HPP) a vedouci programu (0,1 HPP). Bez zajisténi dalSich financnich prostfedkd budeme

nuceni program v poloviné roku 2026 ukoncit, a to véetné vyplaceni zakonného odstupného
zaméstnankynim. Nejzavaznéjsim dlsledkem by vsak bylo ztraceni dvou kvalifikovanych odbornic

Proxima Sociale o.p.s. | Rakovského 3138/2 | 143 00 | Praha 4 Modfany | www.proximasociale.cz
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PRO>IMA
SOCIALE

Popis projektu k Zadosti o mimoradnou dotaci

Zadatel: Proxima Sociale o.p.s. (Rakovského 3138/2, 143 00 Praha 4)

Oduvodnéni: Zadost je podavéna z ddvodu neocekavaného ukonéeni dotaéniho
titulu Ministerstva spravedlnosti, ktery byl dosud klicovym zdrojem
financovani jediného akreditovaného probacniho programu pro
mladeZ realizovaného na Uzemi hl. m. Prahy. Bez poskytnuti
mimoradné dotace hrozi preruseni kontinudlni odborné prace s
mladistvymi v konfliktu se zakonem v pribéhu roku 2026, a tim i
zvyseni rizika jejich dalsi kriminalizace.
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PRO>IMA
SOCIALE

Probacni program Proxima Sociale 2026

1. Uvod

Probacni program Proxima Sociale probihd opakované od roku 2012 a ziskdvad fadnou
akreditaci Ministerstva spravedinosti CR. Od roku 2023 byl kazdoro¢né dle metodiky MSp CR
zapsan na ministersky seznam Probacnich programa.

2. ZdUivodnéni potfebnosti

Probacni program Proxima Sociale uréeny pro mladistvé pachatele je program postaveny na
principu restorativni justice a napliujici paragraf 17 ods. 1 Zakona ¢. 218/2003 Sh. o
odpovédnosti mladeZe za protipravni Ciny a soudnictvi ve vécech mladeze (,Probacnim
programem se rozumi zejména program socialniho vycviku, psychologického poradenstvi,
terapeuticky program, program zahrnujici obecné prospéSnou cinnost, vzdélavaci,
doskolovaci, rekvalifikacni nebo jiny vhodny program k rozvijeni socidlnich dovednosti a
osobnosti mladistvého, a to s rliznym reZimem omezeni v bézném zplsobu Zivota, ktery
sméruje k tomu, aby se mladistvy vyhnul chovéni, které by bylo v rozporu se zdkonem, a k
podpore jeho vhodného socidlniho zdzemi a k urovnani vztah( mezi nim a poSkozenym.
Probacni program schvaluje ministr spravedlnosti a zapisuje se do seznamu probacnich
programl vedeného Ministerstvem spravedInosti.”).

Umoznuje tak mladistvym delikventim na Uzemi hlavniho mésta Prahy v pfipravném fizeni, ¢i
poté jiz z nafizeni st. zastupce ¢i soudu za podminek danych programem, absolvovat toto
nafizeni, a to jako v jediném akreditovaném programu na Uzemi hl. m. Prahy, aniz by klienti
museli dojizdét do jiného kraje.

Probacni program Proxima Sociale je nastaven tak, aby jej klienti vnimali jako jednu
z poslednich moznosti, jak a kde zménit své jednani do budoucna, a to i ve vztahu
k protipravnimu jednani. Probacni program Proxima Sociale 2026 reaguje na poptavku
Probacni a mediacni sluzby hlavniho mésta Prahy (PMS) a v prlibéhu roku realizuje 2x
skupinovy pulro¢ni resocializa¢ni program a dle poptavky PMS také pulro¢ni individudlni
programy pro minimalné 18 ucastnikd.

Z praktického hlediska je projekt schopen velmi rychle reagovat na aktudlni problematicka
témata prazské mladeze a vnaset je jak do odbornych platforem (z minulosti napf. setkani
k hromadnym rvackdm v rdmci prevence kriminality, setkani pracovnikQl prazskych NZDM
sluzeb, setkani's kuratory apod.), tak i druhym smérem ke klientlim v ramci pfimé prace s nimi
(napF. odbornymi rozbory situace kolem hromadnych rvaéek z pohledu PCR, magistratu, $kol,
kuratord, verejnosti). Toto vse je moziné diky propojeni lektor(l sostatnimi sluzbami
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organizace Proxima Sociale o.p.s., konkrétné na pracovniky na nizkoprahové sluzby a
zkuSenostem a znalosti ,ulice” a jevl, které se zde vyskytuji. Diky tomu jsou lektofi
relevantnim zdrojem informaci jak pro klienty, ktefi je tak vice slysi a respektuji, tak i odborné
platformy, kam jsou schopni pfinaset aktualni informace. VySe uvedené vnimame jako
vyznamny prinos pro prevenci kriminality.

Dlvodem podpory je prostfednictvim projektu pfispivat ke sniZzovdni miry ohroZeni
kriminalitou, reagovat na vyvoj trestné Cinnosti a omezovat pfilezitosti k pachani trestné
¢innosti v hlavnim mésté Praze. Program vychazi ze Strategie prevence kriminality v Ceské
republice na léta 2022 az 2027, konkrétné prioritni oblasti Prace s pachateli trestné ¢innosti,
prevence recidivy a Koncepce prevence kriminality HMP na léta 2024 aZ 2028 schvalené
ushesenim Zastupitelstva HMP ¢. 21/3 ze dne 27. 2. 2025, konkrétné cil 5 - Prace s pachateli
trestné cinnosti, boj proti recidivé. Program je rovnéz v souladu s prioritami pro oblast
prevence kriminality obsazenymi v Programovém prohlaseni Rady HMP.

3. Vécny popis - poslani, cile, obsah programu

Poslani: Program poskytuje odbornou podporu, pomoc a radu mladistvym pachatelim
protipravnich ¢inl pfi reSeni dasledkd jejich protipravni ¢innosti, usiluje o jejich zaclenéni do
béZného Zivota a snizuje rizika jejich recidivy.

Cil: Cilem programu je prostfednictvim tematickych skupinovych ¢i individudlnich setkani
resocializace mladistvych, ktefi jsou do Proba¢niho programu doporuceni Probaéni a mediacni
sluzbou CR. V projektu jde o rozvoj nekriminalnich vzorct chovani a posileni odpovédnosti za
sebe a své chovani (v€. snahy o urovnani vztahl s obéti protipravniho jednani); posileni
schopnosti akceptovat spolecenskd pravidla a normy; posileni pozitivnich rodinnych vazeb;
rozsireni zajmG a posileni vazeb na nerizikové socidlni prostiedi; sebepoznani; posileni
socialnich a komunikacnich dovednosti a schopnosti adekvatné reagovat na zatézové situace;
rozvoj a posileni pracovnich dovednosti a navykd; zlepseni finanéni gramotnosti, schopnosti
planovat; kontrolu kazdodennich cinnosti a povinnosti; tvorbu rezimu, predevsim formou
dodrzovani struktury pfi setkavani; pochopeni a vyuzivani systematicnosti a fadu; trénink
socidlnich a komunika¢nich dovednosti; trénink sebekontroly; poskytnuti zdkladniho
poradenského servisu dle potfeb klienta; posileni pozitivnich rodinnych vazeb (napf. navic
nabizené nepovinné poradensko-vychovné konzultace pro rodice); trénink asertivity nejenom
ke svému okoli, ale i sam k sobé; pfipadny doprovod a podpora pro, jednani s institucemi.

Probacni program Proxima Sociale 2026 bude realizovan 2x skupinovy pUlro¢ni resocializaéni
program a dle poptavky PMS také pulro¢ni individudlni programy pro minimalné 18 ucastnikd.

Struktura a obsah programu:
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Probacni program Proxima Sociale se sklada z:
1. Skupinového programu (viz obr. 1)
2. Individualniho programu
i. vpovinné formé
ii. vdobrovolné formé

1. Skupinovy program je postaven na zakladnich, pro klienty povinnych,
intervencich a doplnkovych/dobrovolnych intervenci:

— 14 povinnych skupinovych setkani —,,skupiny” v délce 2-3 hodiny

— 1resocializacni vyjezd — ,,akce s pfespanim” v délce 3 dny

— 4 povinnd individudIni setkdni — ,individualy” v délce 1 hodiny

— nepovinné rodi¢ovské poradensko-vychovné konzultace

— nepovinnad individualni setkdni — po dohodé s klientem

Skupinovy program je zakladnim programem, realizuje se v prlibéhu celého roku s vyjimkou
letnich prazdnin (¢ervenec — srpen), a pro lepsi koordinaci skupinovych aktivit je organizacné
rozdélen na dva béhy. Kazdy béh zahrnuje (z pohledu 1 klienta) povinné: minimalné 14
zakladnich skupinovych setkdni (14x 2-3 h), 1 resocializacni vyjezd v délce 3 dnl a dale
minimalné 4 individudlIni setkani (4x 1 h) rozloZzenych béhem celého turnusu. Do programu lze
zaradit i nepovinné rodicovské poradensko-vychovné konzultace (max. 2x2 h) a dale
nepovinné konzultace pro klienty, ktefi maji zdjem o informace stran organizace Probacniho
programu, co vse sluzba zahrnuje a jak budou jednotlivé ¢asti Probacniho programu probihat
(max. 2x2 h) a nasledna individualni setkdni na Zadost klienta. Obé formy nepovinnych setkani
maji aktualné vétsi ¢asovou dotaci, nebot pribéiné se v praxi ukazuje, Ze stavajici ¢asova
dotace (1h) je pro naplnéni cild setkdni nedostatecnd. Na vyzadani jak klientl, tak i
jednotlivych stfedisek PMS CR jsme schopni individudlni setkani ¢ konzultace adekvatné
navysit.

Klienti mohou do individudlniho programu vstoupit kdykoliv v pradbéhu roku, do skupinového
programu nejpozdéji do 3. setkani skupiny s tim, Ze si chybéjici skupinova setkani nahradi
setkanim individudlnim. Vzhledem ktomu, Ze motivace absolvovat Probacni program je
nejvyssi bezprostfedné po doporuceni ze strany PMS, probaéniho urfednika &i v ramci
soudniho fizeni, chceme umoznit klientim absolvovat program i mimo stanovené terminy
skupinovych béh, a to formou individudlniho programu.

V ramci zakladnich skupinovych setkani se tematicky a spole¢nym vybérem se skupinou

zamérujeme na: pfijeti vlastni zodpovédnosti (co jsem provedl|, moje minulost a budoucnost,
urcovani priorit, koho jsem precinem zasahl, jak mGzu napravit, co se mi dafi a nedafi...), nacvik
sebekontroly (co mé nastve, co zklidni, zaklady psychohygieny,...), agresivitu (télesné projevy,
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dynamika, emocni regulace,...), konflikty a zplsoby jejich feseni (ve Skole, na ulici, na
diskotéce, s vrstevniky, s partnerem, s rodici, co je a neni napf. nutna obrana apod.), jak
predejit problémdm (napf. pravni disledky a hranice trestné zodpovédnosti, hierarchie a co
si mUzu dovolit), co je a neni trestny ¢in a prestupek (napt. mnozstvi drzeni OPL), odmitani a
asertivita, rizikové situace v Zivoté (napr. ja a drogy, parta,...), j4 a moje chovani (celkovy
nahled a uvédomovani si, kde se nachazim), uméni planovat a smérovani k mym ciliim (SMART
metoda, kratkodobé, stfrednédobé a dlouhodobé plany — co pro to musim délat, stanoveni
¢asového harmonogramu dne), jak travit volny ¢as (jak to mam nyni, jaké jsou mé bezpecné
sité,...), trénink psani Zivotopisu a motivacniho dopisu, nacvik pracovniho pohovoru, jak se
zachovat v tézké situaci (jaké jsou moje priority — jsou v poradku a legdlni, nyni mozné?), moje
zabava bezpecné, vztahy (jak vybirat kamarady a udrZet ty dobré), partnerské vztahy (co je pro
mé v poradku, jak vychazet s partnerem,...), rodinné vazby (rozbor situaci, kde je co Spatné;
jak nastavit rodinnou pohodu, jak muUZu pomoci s domdcnosti,...), finanéni gramotnost
(nutnost hradit si socialni a zdravotni pojisténi, jak si zaloZit Zivnost, co je tfeba pro vykon
zivnosti, co délat v pfipadé dluhl ¢i exekuci atd.). Vzhledem ktomu, Ze mezi klienty
probaéniho programu pfibyvd jedincl se sexudlnimi kriminalnimi ¢iny, zaradili jsme do
programu i téma Partnerstvi a sexualita. Na specificka témata program vyuziva externi lektory.
Soucasné s externim lektorem jsou na setkani i lektofi programu, ktefi zajistuji hladky a
bezpecny prabéh skupinového setkdni a nasledné s klienty také reflektuji pfinos a pfimy
dopad probraného tématu.

Jedna se konkrétné o téma:

Agrese a prace s agresivitou - lektor z organizace Liga otevienych muill (LOM), kterd se

dlouhodobé zabyva tématem agrese a agresivniho jednani a praci s ni.
Finanéni gramotnost — toto téma je zajisténo expertem se zkusSenosti s dluhovym

poradenstvim a z oblasti financnictvi.
Partnerstvi_a sexualita — zajiStuji externi lektofi (muz a Zena), odbornici na preventivni

programy pro mladez.

Cilem téchto specifickych témat zajistovanych externimi odborniky je predat klientim
informace pro vhodnd rezimova opatfeni v béziném zivoté, rozbit stereotypni koncept
skupinovych setkani a docilit vétsiho vhledu uZivatel Probacniho programu na svoji
budoucnost. Z divodu vétsi efektivity a moznosti projit programem daného setkani jako
celkem, véetné zpétné vazby, je tfeba tyto aktivity absolvovat v delSim rozsahu v délce 2,5 -3
hodiny.

Resocializacni vyjezd v délce 3 dni pomaha formovani spravnych navyk( chovani i socialni

dynamiky. Klienti se musi starat sami o sebe i celou skupinu prostfednictvim planovani
spole¢ného jidelni¢ku, nakupu potravin a spoleéného vareni i Uklidu. V neposledni radé je
vyjezd pro klienty vystupem z komfortni zény, a to fyzickou zatézi (celodenni putovani, kde
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jsou klienti odkazani na vlastni rozhodnuti, praci s mapou i planovani trasy), intenzivnim
kontaktem s ostatnimi klienty ze skupiny (obyvaji a spi v jedné mistnosti) a intenzivni praci se
sebereflexi. Resocializa¢ni vyjezd je nedilnou soucasti programu a v celém programu ma
zasadni misto. ResocializaCni vyjezd organizuji a realizuji 2 lektofi probacniho programu a
jeden externi lektor (odbornik na praci s mladezi véetné mladistvych pachatel(l protipravnich
¢inu).

Vindividualnich setkanich jsou vypracovany s klientem jeho osobni cile, které si stanovuje na

zacdtku programu dle metody SMART, a kterych chce dosdhnout do UspéSného absolvovani
programu. Rovnéz v ramci téchto individualnich setkani davdme prostor pro individualni
poradenstvi nasich klientd napf. i z vySe uvedenych tematickych oblasti.

Skupinova i individualni setkdni poskytuji klientlim efektivni zpétnou vazbu, pomahaji jim lépe

v s

se zorientovat ve vlastni situaci, zlepsit jejich komunikaéni dovednosti, u¢i je jednat
alternativné ke svému dosavadnimu rizikovému chovani a zamezuji rozvoji dalSiho
krimindlniho chovani. Velky dlraz je kladen na reZim a strukturu setkani, komunikaci,
zodpovédnost klientl a dlslednost ze strany realizatoru.

Rodic¢ovské poradensko — vychovné konzultace (nepovinna soucdst programu) jsou mozné ve

formatu s klientem ¢&i bez néj, o své Ucasti rozhoduje sam klient, z nasi strany je jeho Ucast
doporucovana. Vramci setkani hodnotime klientovo zapojeni do programu, ale bez
konkrétnich sdélenych informaci, tak abychom zachovali jeho dlvéru v program. Rodi¢ si
zaroven muzZe vyzadat nd$ nahled na urcitou situaci, pak opét sdélujeme naSe dobré
zkuSenosti, a co se ndm osvédcilo v praci s klienty (pfedevsim partnersky odpovédny pfistup
obou stran, vzajemna dlvéra, snaha o pfimou, jasnou komunikaci, spole¢né definovani cile,
uréeni jasnych hranic apod.), nesdélujeme konkrétni informace od klienta. Osvédéenym
modelem pro vyjasnéni hranice s rodici o sdilenych informacich je sdéleni toho, Ze program je
ureny pro mladistvé, potfebou opravdového zajmu o program souvisejici s navdzanou
dlvérou, a Ze za dokonceni programu je zodpovédny samotny klient.

Predbéhovd nebo ndslednd individualni setkdni (nepovinnd soucdst programu) slouzi jako

seznamovaci a udrzovaci konzultace pro klienta, které maji udriet jeho motivaci k Ucasti
v programu. NaplIni je uzavirani a podrobné vysvétleni Dohody o vstupu do programu a
dodatku (viz ddle), o¢ekdvani klienta od programu a rozbor jeho obav, pfipadné jiz jednotlivé
zakazky, které klient na setkani prinasi. V pfipadé zajmu klienta mohou po ukonceni
skupinového programu navazovat jesté 2-3 naslednd individudlni setkani, na kterych se lektofi
vénuji rozboru klientovych témat souvisejicich s jeho osobou, Zivotem ¢i precinem.
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Obé formy nepovinnych setkani maji aktualné vétsi casovou dotaci, nebot priibézné se v praxi
ukazuje, Ze stdvajici asova dotace (1h) je pro naplnéni cil(i setkdni nedostatecna.

2. Individualni program je postaven na intervenci:
— individualni setkani — ,,individudly”
— nepovinné rodicovské poradensko-vychovné konzultace

Individudlni program je uréen pro klienty, ktefi nejsou vhodnymi klienty do skupinového
programu ze zavainych dlvodld (zejména v kontextu skupinového chovdni nebo
spolupachatelstvi). V neposledni fadé je urcen i pro klienty, ktefi by z dvodu zaméstnani i
jinych zadvaznych divodu (napf. i konec dohledu probacniho pracovnika) nemohli absolvovat
Skupinovy program v pfedem stanovenych terminech. Tito indikovani klienti od PMS CR jsou
doporucovani béhem celého roku. Sklada se z pravidelnych 1,5h individudlnich setkani,
kterych je 14, cca 1x/7 - 14 dni po dobu 3,5 — 4,5 mésicu, ktera jsou naplnéna tématy, pfipadné
technikami stejné jako skupinovy program. Jedinou zménou proti zakladnimu skupinovému
programu je tedy absence resocializaéniho vyjezdu. | vrdmci individualniho programu
nabizime nepovinné rodi¢ovsko-vychovné konzultace.

Doplnkovou formou individudlniho programu je ¢ast dobrovolnd. Toto rozsifeni, vzeslé

z potieb klientll a ze spole¢nych jednani s PMS CR stfediskem Praha v roce 2019, umoziiuje
nékterym klientdm naslednou individudlni praci i po samotném jejich absolvovani
skupinového programu ¢i individualniho programu (v povinné formé). Dlvodem muzZe byt
jejich Zivotni situace, faze, v jaké je jejich pfipad, usneseni soudu. Cetnost a délka formy je
stanovovédna po dohodé s PMS CR a jejich jednotlivymi stiedisky dle potiebnosti konkrétniho
klienta, ze zkuSenosti z roku 2020, 2021 se jedna o cca 8 setkani/klient/s casovou dotaci 1h. V
roce 2022, 2023 a 2024 tato sluzba nebyla klienty vyuZita, v roce 2025 tuto sluzbu vyuzili 3
klienti. Klienty doporucuje PMS CR, ale je nabizeno ze strany poskytovatele klientéim i rovnou.
Celkem pocitame se vstupem minimalné 18 klienti/rok (tj. cca 8-9 v kaidém béhu
skupinového programu + 1-2 v individudlnim programu). Vychazime ze zkuSenosti z
minulych let. Maximalni pocet klientl neni urcen, ale Probacni program je i z hlediska
personalniho obsazeni koncipovan na maximalné 20 klientd/rok. Kapacitu lze operativné
upravit po konzultaci s PMS CR.

Celkem tedy klient skupinového programu absolvuje povinné 50h (26h na skupinovych
setkdnich, 4 hodiny na individudlnich setkanich a 20 hodin na resocializaénim vyjezdu).
Nepovinné mUze navic absolvovat az 8 h na predbéhovych nebo ndslednych setkanich (az
4x2h) a rodi¢ovskych poradensko-vychovnych konzultacich (az 2x2h). Klient individualni formy
Probac¢niho programu absolvuje 21h v ramci individudlnich setkanich (14x1,5h). Oproti
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loriskému roku je ¢asova dotace skupinové formy probacniho programu navysena, diky nové
strukture béhu (pfidanim resocializa¢niho vyjezdu). Program je tim efektivnéjsi, cili na potreby
klient vysoce zatézovou a zazitkovou formou, ale pfitom neomezuje jejich skolni dochazku
(resocializacni vyjezd je realizovan od patku do nedéle).

4. Cilova skupina

Cilovou skupinou Probacniho programu Proxima Sociale jsou mladistvi pachatelé
protipravnich ¢ind, muzi i Zeny ve véku 15 - 18 let ze soudniho kraje Praha, u kterych je z
trestné pravniho hlediska indikovano uplatnéni odklonu od standardniho pribéhu v trestnim
fizeni ¢i je uloZzené vychovné opatteni podrobit se programu socidlniho vycviku. Do programu
mohou byt zarazeni pouze mladistvi pachatelé trestné cinnosti, ktefi v dobé zafazeni
neprekrocili 19. rok svého véku, a doplnkové i déti mladsi patnacti let. Program je vhodny
predevsim pro mladistvé, ktefi souhlasi se zarfazenim do programu, pftijimaji vinu a disledky
své trestné cinnosti a jsou alespon ¢astecné motivovani ke zméné. Zaroven je schopen bez
omezeni pracovat i s klienty, ktefi motivovani nejsou, resp. jejich motivace je ucelova, a to
predevsim v pfipravném Fizeni. Klienty doporucuje ze zakona PMS CR.

Z hlediska socidlni anamnézy jsou pro zafazeni do programu vhodni zejména klienti
nerespektujici ¢i zamérné porusujici spoleéenskd pravidla a normy, s probihajicim i
s neukoncenym vzdélanim nebo selhavajici ve vzdélavani (opakovani rocnikd, prestupy ze skol,
reparaty, konflikty, celkovy prospéch, dochazka, ...), s ¢astym stfidanim brigad ¢i zaméstnani
napf. zdUlvodu poruSovani vnitfnich pravidel zaméstnavatele (na zakladé praxe), klienti
neumeéjici hospodafit s financemi, s problémy v rodiné jako jsou narusené ¢i nefunkcni citové
vazby, rozvody, nerespektovani rodi¢li nebo naopak hyperprotektivni rodi¢e apod., dale
klienti s nerozvinutymi socialnimi a komunika¢nimi dovednostmi, nezvladanou verbalni,
pfipadné fyzikou agresi, hlasici se k rdznym subkulturdm, experimentujici s drogou,
dopoustéjici se kradeZi ¢i Sikany, promiskuity apod.

V idedlnim pripadé se zamérujeme na prvotrestané, v soucasné praxi se vsak jednd i o klienty
se soubéhem trestnich fizeni, ¢i opakovanymi provinéni — nejéastéji to jsou z minulych let:
loupez, vytrznictvi, ublizeni na zdravi, pohlavni zneuziti, poskozovani cizi véci, rvacka, sexualni
natlak, kradez, znasilnéni, Sifeni pornografie, nedovolend vyroba a jiné nakladani s OPL,
prechovavani OPL.

5. Zpusob realizace — prostiedky a metody k naplnéni cile, ndavaznost na jiné programy
Metody Probacniho programu Proxima Sociale: metody programu vychazeji z kognitivné
behavioralni terapie, zaméruji se na zménu chovani prostifednictvim zmény postojli, préci
s rezimovymi prvky, pracuji s udrzenim struktury, nacvikem modelovych situaci, korekci
chovani, posilenim pozitivnich vazeb na nekriminalni prostfedi. Rovnéz vyuziva technik
zaZitkové pedagogiky a sebepoznavacich zatéZzovych prvkld (zejména na rozsSifenych
skupinovych setkanich).
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Prostredky k naplnéni cile: v celém projektu je kladen ddraz na zménu dosavadnich rizikovych
postojli a chovani; na zméné pracujeme s klientem v rdmci skupinovych sezeni, individualnich
sezeni, ale i zna¢né zatézovych aktivit v ramci rozsifenych skupinovych setkani.

V nasem programu uzivdme predevsSim nasledujici ndstroje, metody a formy socialni prace
s klientem: reZim, kontrola, poradenstvi, skupinova prace (dynamicky orientovana s vyuZitim
prvk skupinové psychoterapie), individualni prace, zapojeni rodiny, doprovodna prace,
volnocasové aktivity (nabizime mozZnost individualné se zapojit do dalSich aktivit Proxima
Sociale o.p.s.). Dalsim dulezitym prvkem je znalost lektord rizikového prostiedi klientt
(,ulice”) z jejich socidlni prace s neorganizovanymi détmi a mladezi v ramci nizkoprahovych
klubG a terénni prace (klienti je tak nemaji ¢im ,,pfekvapit”, rozumi jejich jazyku, postojim a
chovéani — to vSak neznamend, Ze s nimi souhlasi) a schopnost oteviené komunikace o vyse
uvedeném.

Skupinova i individualni setkani poskytuji klientlim efektivni zpétnou vazbu, pomahaji jim lépe
se zorientovat ve vlastni situaci, zlepsit jejich komunikaéni dovednosti, u¢i je jednat
alternativné ke svému dosavadnimu rizikovému chovani a zamezuji rozvoji dalSiho
krimindlniho chovani. Velky dliraz je kladen na reZim a strukturu setkani, zodpovédnost klientt
a dUslednost ze strany realizator(.

6. Misto realizace
Mistem realizace je Praha. Pfima prace s klienty se uskutecniuje v terminu jednotlivych béhu
pravidelné kaZzdou stfedu, tak aby co nejméné narusSovala vyucovani klientd. Individualni
setkdni se domlouvaji dle moznosti klientl a lektor(. VSechna setkani se konaji na adrese: Na
Strzi 1683/40, Praha 4. Resocializa¢ni vyjezd se kona v pobo¢ce NZDM Proxima Sociale o.p.s.
na Dobfisi a okoli.

7. €asovy a vécny harmonogram realizace projektu
leden — Cerven — 1. béh skupinového programu,
zafi —leden — 2. béh skupinového programu
Jak skupinovy, tak individudIni program je mozné realizovat v prlibéhu celého roku, jednani
s klienty probihaji v priib&hu celého roku. Jednani s PMS CR o vhodnych klientech probihaji
pro 1. béh jiz od listopadu/prosince predchoziho roku.
Detailni harmonogram:
Leden
e pfiprava 1. béhu (ve spolupraci s PMS) - fakticky zacatek spoluprace na tomto béhu
zahajujeme jiz v predeslém roce
e vybér vhodnych kandidatd do 1. béhu (ve spolupraci s PMS)
e pohovory svhodnymi klienty a jejich zakonnymi zastupci (v pfipadé nezletilych
klient() a podpisy dohod o vstupu, informovani o rodi¢ovskych konzultacich
e predbéhova individualni setkani pred samotnym startem 1. béhu (4 2 h)
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spoluprace s PMS
realizace individualniho programu

Unor

vybér vhodnych kandidatd do 1. béhu (ve spolupraci s PMS)

predbéhova individudlni setkani pred samotnym startem 1. béhu (a 2 h)

pohovory s vhodnymi klienty a jejich zdkonnymi zastupci (v pfipadé nezletilych
klientd) a podpisy dohod o vstupu, informovani o rodi¢ovskych konzultacich
zahdjeni 1. béhu — tj. zakladni skupiny a individudlni setkani + administrativa s tim
souvisejici (zapisy ze skupinovych setkdni, pribézné zpravy)

spoluprace s PMS

realizace individualniho programu

Bfezen

realizace 1. béhu — tj. zakladni skupiny a individualni setkdni + administrativa s tim
souvisejici (zapisy ze skupinového setkani, prabézné zpravy)

nabidka 1. rodi¢ovské konzultace

spoluprace s PMS

realizace individualniho programu

Duben

realizace 1. béhu — tj. zakladni skupiny a individualni setkdni + administrativa s tim
souvisejici (zapisy ze skupinového setkani, prlibézné zpravy)

nabidka 2. rodi¢ovské konzultace

spoluprace s PMS

realizace individualniho programu

Kvéten

realizace 1. béhu — tj. zakladni skupiny, individudlni setkani a resocializa¢ni pobyt +
administrativa s tim souvisejici (zapisy ze skupinového setkani z resocializa¢niho
pobytu, pribézné zpravy)

spoluprace s PMS

realizace individualniho programu

Cerven

realizace 1. béhu — tj. zakladni skupiny a individualni setkani + administrativa s tim
souvisejici (zapisy ze skupinového setkani, priibézné zpravy)

ukonceni 1. béhu

nasledna individudIni setkani po 1. béhu

vypracovani zavérecnych zprav z 1. béhu

evaluace a spoluprace s PMS k 1. béhu

pohovory s vhodnymi klienty a jejich zakonnymi zdastupci (v pfipadé nezletilych
klient() a podpisy dohod o vstupu, informovani o rodicovskych konzultacich
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predbéhova individudlni setkani pred samotnym startem 2. béhu
spoluprace s PMS
realizace individualniho programu

Cervenec

pohovory s vhodnymi klienty a jejich zdkonnymi zastupci (v pfipadé nezletilych
klient(l) a podpisy dohod o vstupu, informovani o rodi¢ovskych konzultacich
pfiprava 2. béhu (ve spolupraci s PMS)

realizace zbyvajicich individudlnich setkani pro klienty skupinového programu, ktefi
do 1. béhu nastoupili pozdéji a nestihli absolvovat veskery program 1. béhu
spoluprace s PMS

predbéhova individudIni setkani pfed samotnym startem 2. béhu

realizace individualniho programu

Uprava metodik

Srpen

predbéhova individudlni setkani pred samotnym startem 2. béhu

pfiprava 2. béhu

pohovory s vhodnymi klienty a jejich zakonnymi zdstupci (v pfipadé nezletilych
klientd) a podpisy dohod o vstupu, informovani o rodi¢ovskych konzultacich
realizace zbyvajicich individudlnich setkani pro klienty skupinového programu, ktefi
do 1. béhu nastoupili pozdéji a nestihli absolvovat veskery program 1. béhu
spoluprace s PMS

realizace individualniho programu

vypracovani priibézné zpravy

Zari

zahdjeni 2. béhu — tj. zakladni skupiny a individudlni setkani + administrativa s tim
souvisejici (zapisy ze skupinového setkani, priibéziné zpravy)

nabidka 1. rodicovské konzultace

spoluprace s PMS

realizace individualniho programu

psani zadosti o dotaci na dalsi rok

jen
e realizace 2. béhu — tj. zakladni skupiny a individualni setkani + administrativa s tim
souvisejici (zapisy ze skupinového setkani, priibézné zpravy)
¢ nabidka 2. rodicovské konzultace
e spoluprace s PMS
e realizace individualniho programu
Listopad
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realizace 2. béhu — tj. zdkladni skupiny, individudIni setkani a resocializa¢ni vyjezd +
administrativa s tim souvisejici (zapisy ze skupinového setkani a resocializa¢niho
vyjezdu, prabézné zpravy)

spoluprace s PMS

nabidka 2. rodi¢ovské konzultace

realizace individualniho programu

Prosinec

ukonceni 2. béhu

realizace individualniho programu

vypracovani zavérecnych zprav z 2. béhu

evaluace 2. béhu

evaluace celého roku probaéniho programu, naméty na zmény a zlepSeni (ve
spolupraci s PMS)

vypracovani zavérecné zpravy pro dotaci

vyuctovani grantu

spoluprace s PMS

Celorocné: Pripravy na jednotliva skupinova a individudlni setkani, 1x za 14 dni porada a

intervize, 4x za rok supervize, kvéten a listopad intenzivni pfiprava na resocializa¢ni vyjezd.
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doskolovaci, rekvalifikacni nebo jiny vhodny program k rozvijeni socidlnich dovednosti a
osobnosti mladistvého, a to s rliznym reZimem omezeni v bézném zplsobu Zivota, ktery
sméruje k tomu, aby se mladistvy vyhnul chovani, které by bylo v rozporu se zakonem, a k
podpore jeho vhodného socidlniho zdzemi a k urovnani vztahll mezi nim a posSkozenym.
Probacni program schvaluje ministr spravedlnosti a zapisuje se do seznamu probacnich
program( vedeného Ministerstvem spravedlinosti.”).

UmoZnuje tak mladistvym delikventim na Uzemi hlavniho mésta Prahy v pfipravném fizeni, ¢i
poté jiz z nafizeni st. zastupce ¢i soudu za podminek danych programem, absolvovat toto
nafizeni, a to jako v jediném akreditovaném programu na uzemi hl. m. Prahy, aniz by klienti
museli dojizdét do jiného kraje.

Probacni program Proxima Sociale je nastaven tak, aby jej klienti vnimali jako jednu
z poslednich moznosti, jak a kde zménit své jednani do budoucna, a to i ve vztahu
k protipradvnimu jednani.

Z praktického hlediska je projekt schopen velmi rychle reagovat na aktualni problematicka
témata prazské mladeze a vnaset je jak do odbornych platforem (z minulosti napf. setkani
k hromadnym rvackam v ramci prevence kriminality, setkani pracovnikl prazskych NZDM
sluzeb, setkani's kuratory apod.), tak i druhym smérem ke klientlim v ramci pfimé prace s nimi
(napF. odbornymi rozbory situace kolem hromadnych rvaéek z pohledu PCR, magistratu, $kol,
kuratoru, verejnosti). Toto vSe je mozné diky napojeni lektor( z jejich praxe pracovnikd na
nizkoprahové sluzby a znalosti ,ulice” a jevQ, které se zde vyskytuji. Diky tomu jsou lektofi
relevantnim zdrojem informaci jak pro klienty, ktefi je tak vice slysi a respektu;ji, tak i odborné
platformy, kam jsou schopni pfinaset aktualni informace. VySe uvedené vnimame jako
vyznamny pfinos pro prevenci kriminality.

10. Evaluace programu (vyhodnoceni efektivity programu)
Efektivitu hodnotime dle nékolika rdznych kritérii a s mirnymi Upravami u individualniho
programu (vynechavame skupinovou slozku):

naplnéni a ucast klienti v programu

e pocet Ucastnikd programu a vhodnost velikosti skupiny pro potfeby programu
e evidence absenci klient( na skupinach/individualech
e vyskyt a davody pripadného pred¢asného ukoncéeni programu klienta

mira aktivniho zapojeni klientt v programu
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e evidence vzdpisech ze setkdni a ddle v prlbéinych a zavérecnych zpravach o
klientech

zména védomosti, postoji, chovani a zplisobu komunikace klientd

e evidence v zapisech ze setkani, dale v KAB dotazniku (2x/na zacatku a na konci
programu), v prlibéznych a zavérecnych zpravach o klientech

vyhodnoceni naplnéni cili klient

e spolecné vyhodnoceni s klientem pfi konci kazdého béhu/pfi konci individualniho
programu, cile pomahaji lektofi s klientem stanovovat dle metody SMART

e zpétna vazba od klientl programu pripadné jejich rodica

e na konci kazdého setkani probiha hodnotici kolecko

e klienti vyplfuji strukturovany hodnotici dotaznik po kaidém programu (Datum
skupiny a jméno. O ¢em byla skupina? Kterd témata, kterym jsme se dneska
vénovali, byla pro Vas dllezZitd a pro¢? Co jste se o sobé dozvédél/a? Co z toho je
pro Vas daleZité? Proc¢? Co pro Vas bylo obtizné a proc¢? Jak byste hodnotil/a své
dnesni plsobeni ve skupiné a svij vyznam pro druhé? Zmeénil/a jste dnes néjaky
svlj nazor nebo postoj k nécemu? Napiste konkrétné, jaky nazor nebo postoj jste
zménil/a (ndzor na nékoho/nazor na néco). Co se délo/stalo mezi skupinami? Jaky
je Vas vzkaz pro vedouci skupiny?)

e rodi¢e mohou vyuzit kontakty ¢i pfipadné rodicovsko-vychovné konzultace

e po kaidém béhu/absolvovani individudliniho programu klienti vypini dotaznik
spokojenosti s programem

Zpétné vazby od spolupracujicich organizaci (PMS CR, kuratofi, event. soud)

e probihaji béhem celého roku k jednotlivym klientdm, a i po skonceni béhq,
predevsim PMS CR

e PMS CR a dotéeni pracovnici vypliuji dotaznik spokojenosti s programem po
kazdém béhu

e realizace planovaného poctu béh, skupinovych a individudlnich setkani v zavislosti
na naplnéni klienty v béhu, eviduje se v zdpisech ze setkani

e zpétné vazby od supervizora programu

e supervizor dava realizatorim podnéty na zlepseni pravidelné béhem supervizi

e hodnoceni realizatord programu
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e realizatofi vypracovavaji spole¢né hodnoceni dil¢ich aktivit i programu po jeho
realizaci. Vychazi predevsim ze zapisQ, které zhotovuji po jednotlivych sezenich
a aktivitach.

e vypracovani analyzy pfic¢in nedokonceni programu

e pro potfeby a na zakladé dohody o dlouhodobé spolupraci s MSp CR vypracovavaji
realizatofi do struktury tuto analyzu

Na zdkladé skupinovych a individualnich setkani (jak ve skupinovém, tak i individudlnim
programu) a po konzultaci tymu realizatorll sepisuji zavérecné zpravy, hodnotici
dodrzovani dohody, evidenci Ucasti, fungovani ve skupiné/resp. fungovani v programu,
naplfiovani individualnich cili a obecné rizika ke klientovi do budoucna. Tyto zpravy
poskytuji prislusnym pracovnikim spolupracujicich organizaci ucastnym v trestnim
fizeni klienta. Hodnotici zpravy se posilaji standardné po ukonceni ucasti klienta
v programu a dale na zakladé pisemné Zadosti v pribéhu programu (tzv. prabéiné
zpravy). Kopie hodnoticich zprav jsou archivovany v zatizeni. S jejich obsahem je klient
seznamen a ma moznost vyjadfrit svlj pfipadny nesouhlas. O tom je veden zaznam.

Dale se provadi hodnoceni spole¢né s klientem, a to béhem individudlnich sezeni.

V hodnocenich klientli se zaméfrujeme predevsim na:

e pravidelnost Ucasti na aktivitach programu v¢. plnéni ukolt
® miru aktivniho zapojeni do programu

e zménu postojl, chovani, nazord, zpisobu komunikace apod.
e dosahovani cill individudlniho planu

e pfipadné jiné aspekty adekvatni pro daného klienta.

Nedilnou soucasti evaluace projektu jsou intervize (1x mési¢né) a supervize tymu s externim
supervizorem (4x rocné).
Potiebnou soucasti tspésného prabéhu projektu je i vzdélavani pracovnikl projektu.

11. Stru¢na charakteristika Zadatele a dosavadni ¢innost

Proxima Sociale vznikla jako obcanské sdruzeni v roce 1993, v roce 2013 byla provedena
transformace na obecné prospésnou spoleé¢nost. Od doby svého vzniku se jeji prace zaméruje
na podporu déti, mladeze, rodiny a komunity v pfekonani obtiZznych Zivotnich situaci v Praze a
Stredoceském kraji.

V soucasné dobé md Proxima Sociale 11 registrovanych socidlnich sluzeb (nizkoprahové
zafizeni pro déti a mladdez — na Praze 11, 12, 13, 16, v DobfiSi a Mladé Boleslavi, terénni
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programy pro déti a mladeZz na Praze 9 a 15, socidlné aktivizacni sluzbu pro rodiny s détmi,
obcdanskou poradnu, azylovy byt pro matky s détmi). Probacni program pro mladistvé
pachatele trestnych cCin(i. Dale v sekci vzdélavani a prevence organizace nabizi certifikované
programy vseobecné primarni prevence pro zaky a studenty materskych, zakladnich a
stfednich Skol, programy selektivni prevence pro zaky zakladnich a stfednich skol a programy
indikované prevence. Déle pak vzdélavani a metodickou podporu pedagogli a supervize ve
Skolach. Inovujeme své sluzby a snaZime se reagovat na potreby cilovych skupin, tedy aktivné
také pracujeme na mapovani potfeb a monitorinzich rlznych jev(, které rezonuji ve
spolecnosti.

Proxima Sociale 0.p.s. poskytuje socialni sluzby komunitniho charakteru vice nez 30 let. Jejimi
klicovymi hodnotami jsou: RESPEKT, NADSEN{ A ODVAHA
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Hlavni mésto Praha
RADA HLAVNIHO MESTA PRAHY

USNESENI

Rady hlavniho mésta Prahy

Gislo 758
ze dne 20.4.2026

k navrhu na poskytnuti financnich prostredkd formou jednoradzové ucelové individualni
neinvestiéni dotace subjektu Proxima Sociale, 0.p.s., uzavieni Dodatku ¢. 1 k Verejnopravni
smlouvé ¢. DOT/04/05/000448/2026

Rada hlavniho mésta Prahy

l. schvaluje

vyjimku z ustanoveni €. IV odst. 1 Zasad pro poskytovani dotaci hlavnim méstem Prahou
schvalenych usnesenim Rady HMP &. 1743 ze dne 24.8.2020, spodivajici v poskytnuti
individualni dotace na ucel, ktery spada do Programovych dotaci hl.m. Prahy

1. souhlasi

1. s upravou rozpoCtu vlastniho hl.m. Prahy na rok 2026 dle pfilohy &. 1 tohoto
usneseni

2. s poskytnutim finanénich prostfedki formou jednorazové ucelové individualni
neinvestiéni dotace subjektu Proxima Sociale o.p.s. (ICO: 49625624, se sidlem
Rakovského 3138/2, 143 00 Praha 4) v celkové vySi 800 tis. KE z béznych vydaja
ORG 0090435, ODPA 4399, POL 5221, UZ 120, ORJ 0504 na naklady spojené
s realizaci sluzeb Probaéniho programu Proxima Sociale 2026

3. s uzavienim Dodatku &. 1 k Vefejnopravni smlouvé o poskytnuti dotace
¢. DOT/04/05/000448/2026 uvedenym v pfiloze €. 2 tohoto usneseni



I1l. uklada
1. naméstkyni primatora Ing. Alexandie UdZenija

1. predlozZit Zastupitelstvu hl.m. Prahy ke schvaleni navrh dle bodu Il. tohoto
usneseni

Termin: 23.4.2026

2. MHMP - OSZ MHMP

1. po schvaleni Zastupitelstvem hl.m. Prahy uzavfit Dodatek €. 1 k Vefejnopravni
smlouvé o poskytnuti dotace ¢. DOT/04/05/000448/2026 dle bodu II.3. tohoto
usneseni

Termin: 30.4.2026

doc. MUDr. Bohuslav Svoboda, CSc. v.r.
primator hl.m. Prahy

Mgr. Ing. Jaromir Beranek v. r.
I. ndméstek primatora hl.m. Prahy

Predkladatel: naméstkyné primatora Ing. Alexandra UdZenija, primator hl. m. Prahy
Tisk: R-58036

Provede: naméstkyné primatora Ing. Alexandra UdzZenija, MHMP - OSZ MHMP
Na védomi: odborm MHMP
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